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Waarom moeilijk doen als 
het makkelijk kan 

creatief met de 
eenvoudigste dingen 
 

Lees maar eens verder… 
dozen,  
sokken, 

eenvoudige spelboekjes en 
elkaar.  
 

Je hebt niet altijd veel 
meer nodig! 
 

 
 
 
 

 



 



  

14 Januari Nieuwjaarsborrel/ district feest 

 

Groots vieren we het niet maar elk seizoen is er voor de 

vrijwilligers een nieuwjaarsborrel. Gewoon, gezellig samen 

zijn met een kleine, ludieke opdracht. 

 

Dit jaar had de organisatie een goed plan. De geplande 

borrel viel gelijk met het districtsfeest…combineren dus! 

 

Een aantal vrijwilligers had het door, de meeste niet. Dus 

toen we op 14 januari (met Hawaii ketting) om de auto’s 

in moesten keken zij nogal verbaasd op. 

 

Op naar Jong Nederland Hapert die een HAWAII FEEST 

had georganiseerd voor alle afdelingen van district de 

Kempen. 

 

Het was een gezellige avond met muziek, een quiz, 

kampvuur en genoeg mensen om gezellig te buurten! 

 

Een geslaagde avond!  

 

 



Een lege bladzijde? 

 
Hij is voor jou!  

 
 



We krijgen wel eens de vraag  

 
“Waarom staat er niet altijd van alle 

groepen iets in de Bolster Bode”? 
 

Of de opmerking 
 

“Wat jammer dat niet meer kinderen iets 
insturen”. 

 

Stuur gerust iets in! 
 

Alles is welkom! 
 

Een verslag, tekening, een foto, een 
knutsel tip, een zelfgemaakt stripverhaal 

over een Jong Nederland avontuur.. 
 

De redactie verzameld alles wat binnen 

komt en verwerkt het elke maand in een 
verse Bolster Bode.  

 
Leuk voor nu 

Nog leuker voor later ( om terug te lezen 
en bekijken)  

 
 
 



 

   

Minioren Januari 2024  

 

Wat een mooi boek hadden we bij de Minioren! Over 2 vrienden die de mooiste dingen maakten 

en beleefden met hele eenvoudige dozen. 

Niet alles in het verhaal was even leuk. Een derde kind wat graag mee wilde spelen werd een 

beetje buiten gesloten en dat, dat is helemaal niet leuk.  

Gelukkig hadden niet alleen de Minioren dat door maar ook de 2 vrienden uit het boek. Zij sloten 

vriendschap met de jongen en samen bouwden ze weer geweldige dingen! 

 

Mooi toch, als verhaal! 

Maar ook in het echt hoor! 

 

Als echte vrienden bouwden de Minioren een geweldig kasteel. Dozen werden volgetekend. Rollen 

tape gingen er door heen. Stapels dozen, kokers en doosjes werden gestapeld en vast geplakt.  

Net zoals in het boek werd er limonade gedronken in het kasteel. En..werd er netjes gedeeld. 

Nadat iedereen een traktatie had gekregen waren er nog over. Maar, niet genoeg voor iedereen 

een. Mooi om te zien hoe alles netjes werd gedeeld! 

 

Een van de Minioren had een waslijn gemaakt en hier moest een onderbroek aan komen..dus, 

hop, een onderbroek gemaakt ( die ook gepast moest worden)  

Niet alleen het kasteel was een goede verstop plek. Net voor de (groot) ouders de Minioren 

kwamen halen zochten we samen naar de beste verstopplekken boven.  

Een van de vrijwilligers speelde een van de ouders na en checkte zo of iedereen wel echt goed 

verstopt was. En dat was gelukt hoor!  

 

( op de volgende pagina kijken de kinderen niet boos, maar als stoere ridders die het kasteel 

bewaken) 







   

De GRUTto’s Januari 2024.  

 

Soms heb je gewoon vragen waar je met een beetje onderzoek zelf achter de 

antwoorden kunt komen. We vroegen op 14 januari de GRUTto’s wat zij wilden 

onderzoeken. Zo wilde een van de leden weten welke stokken je het verste kunt 

gooien. Hup, met zijn alle naar buiten. Grote stokken, kleine stokken…dikke en dunne 

werden verzameld. Op volgorde van groot naar klein werden ze een voor een de pad 

op gesmeten. En om er zeker van te zijn dat het niet aan de gooi techniek zou liggen 

dat een van de takken zou winnen. Mocht iedereen een tweede keer gooien met een 

ander formaat stok. De winnaar. Een “onder arm lange stok” die iets wat dikker is, 

gooit het verste. 

Zo zochten we ook uit welk papieren viegtuigje het beste vliegt ( lastig onderzoek als 

het vouwen van vliegtuigjes nog niet zo makkelijk blijkt te zijn) en “krijg je een mat 

van de ene kant van de zaal naar de andere kant zonder de vloer te raken met de 

voeten”. Ook niet eenvoudig, maar het was zeker een onderzoek waard! 

 

Het leek wel op een Chinese rijsttafel! De 20e januari namen alle GRUTto’s (oude) 

sokken mee van thuis. Deze vulden we met rijst om er daarna popjes of dieren van te 

maken. De tafel lag vol rijst, de vloer…en niet alleen dat. De lintjes en het garen 

leken wel verdwaalde noedels. Achja, het was niet erg. Na een gezellige 

knutselochtend, hop de bezem er door en het was weer netjes! 

 

 







   
GRUTto’s KNUTSELTIP  

 

SOKPOPPEN 

 

Nodig: 

• (oude) sokken 

• Rijst 

• Wol 

• Lintjes 

• Wiebeloogjes 

• Lijmpistool 

• Binddraad 

• Lintjes 

• Scharen 

• Elastiekjes  

 

Vul de sok met rijst en 

maak hem dicht met een 

stukje wol draad of een 

elastiekje wat je er stevig 

omknoopt.  

 

Met wol of elastiek kun je 

de sok opdelen in een buik 

en hoofd gedeelte. 

Misschien dat jou dier wel 

meer buiken heeft, of dat 

je door een beetje rijst te 

scheiden van het buikje 

ook armpjes wil maken. 

 

Met het wol kun je haren 

knippen en vast lijmen op 

het hoofd. Lijm uit een 

lijmtang werkt het beste. 

Hiermee kun je ook de 

wiebeloogjes vast maken.  

 

Als je sok “over hebt” aan 

de bovenkant van de sok, 

kun je deze in reepjes 

knippen. Let op, knip niet 

zover dat de sok weer 

open gaat en de rijst eruit 

valt! 

Met binddraad om die 

reepjes kun je oren of 

stekels maken die je alle 

kanten in kunt buigen. 

 

Heb je meer sokken? Van 

een halve sok kun je een 

muts maken voor je popje 

of dier.  

 

Met lintjes versier je het 

mooi! 

 

 

 

 

 

 



GRUTto’s, 
van harte gefeliciteerd met jullie S.O.K. 

Diploma/ Kamp diploma! 
( Ook Kai en Anja die niet op de foto staan) 

 

Wat goed dat jullie een nachtje zijn gaan logeren bij de Bolster. Nu weten 

jullie een beetje hoe het is om met de GRUTto’s te logeren.  

 

Naast plezier maken hebben jullie laten zien dat jullie heel goed rustig 

kunnen blijven na een nachtje goed slapen. Helpen opruimen en vegen al 

heel normaal is en samen delen en samen spelen vanzelfsprekend. 

 

We hebben nog een paar maanden voor het zomerkamp, maar wat ons 

betreft mogen jullie allemaal mee!  



 

GRUTto’s  S.O.K. Januari 2024 

 

Het was niets groots, niets ludieks, maar wel Kaai geslaagd: De S.O.K. overnachting van 26 op 

27 februari. Voor de eerstejaars GRUTto’s de eerste keer dat ze met de groep een overnachting 

hielden.  

 

Nadat alle ouders waren vertrokken op vrijdagavond werden de matjes goed geschoven, zodat 

iedereen naar tevredenheid een plekje had voor de nacht. Er volgde een kleine quiz met vragen 

waarbij het een antwoord STAAN was en het andere antwoord “ZITTEN”. Is het bijvoorbeeld 

nodig om een kindje uit te lachen die heimwee heeft? ( Ja is staan, nee is zitten) Of is een 

luierbroekje een domme oplossing waar we hard om moeten lachen en grappen moeten maken. 

Of is het juist echt een top idee?  

 

Je zag bij een stel GRUTto’s de spanning van zich afglijden, een kleine opluchting en zo waren we 

echt klaar voor de S.O.K. Ofja…bijna. Een aantal moesten nog even een sok wisselen. Want, 

S.O.K staat dan wel voor Samen Op Kamp, het betekend ook…twee verschillende sokken aan! 

 

De pyjama’s konden aan en niet om gelijk te gaan slapen! Er stond een BEDBIOSCOOP op de 

planning! In de pauze was er chips en drinken. Toen dat achter de kiezen zat, werden de kiezen 

en tanden gepoetst. Iedereen dook weer zijn of haar bed in voor het tweede deel van de film.  

Een bijzondere film…vonden Madelon en Kim. De GRUTto’s vonden hem vooral leuk en mooi.  

 

Na de film, tijd om te gaan slapen. En dan…geen flauwekul. Slapen is ook echt slapen. Veel 

gezelliger als iedereen de dag erop weer echt fris en fruitig is in plaats van door slaap tekort per 

ongeluk met het verkeerde been uit bed stapt! 

Geslapen is er hoor! Om half 8 hoorden we stilletjes de eerste weer naar de wc gaan. Tot 8 uur 

was het heerlijk rustig. De wekker ging precies om 8 uur en toen..was het weer bal!  

Iedereen werd op zijn gemakje echt wakker, ruimde mee op en at lekker mee van de 

overheerlijke boterhammen. Nog even tijd om buiten te spelen voor de S.O.K Diploma’s werden 

uitgedeeld en de ouders iedereen weer kwamen halen. 

 

Alle GRUTto’s zijn nu klaar voor het grote kamp, met een diploma op zak!  



 

( Ja, we hebben nog een Fenne, en die noemen we Fenne P) 

 

“Wat hoor ik toch steeds” dacht Kim 

 

Had Fenne E een sok met rijst meegenomen als knuffel ( 

naast nog pracht exemplaren echte knuffels). Haar sok 

knuffel van de week ervoor was kaal maar nog perfect om 

blijkbaar mee te sjouwen en vast te houden tijdens de film 

        

 

 

 

1 van de GRUTto’s kon haar tandpasta niet vinden. “Niet erg, als je het per 

ongeluk niet bij hebt mag je wel van mij” zei Kim.  

 

Krijn die dat hoorde legde zijn toilettas bij Kim haar bed. “Hier Kim, als dan 

die van jou op is mag je die van mij wel lenen. Ik heb toch tandpasta voor 

kinderen van 6 plus..en dat ben jij ook”.  

 

 

Al weken heeft Jorn het 

samen met Kim over 

verschillende krachten. 

Volgens Jorn moet Kim 

haar waterkracht 

oefenen ( een emmer 

met een gat vast 

houden in een bad, en 

deze emmer wel vol 

water zien te krijgen).  

Vuurkracht heeft ze 

wel..ze moet alleen met 

de firesteel een andere 

beweging nog leren 

maken.  

 

In de film die we tijdens het 

S.O.K. weekendje draaiden 

kwamen ook verschillende 

krachten naar voren.  

Ineens vraagt Jorn hardop 

“Kiim, heb jij je ijskracht 

eigenlijk al geoefend”…( 

uhm, mijn wat?!)  

 

Wist je dat.. 

 

De kleinste GRUTto 

snurkt als een 

volwassen kerel? 

Wat een geluid kwam 

eruit! 2 GRUTto’s 

gingen geheel 

vrijwillig in de koude 

gymzaal liggen om te 

kunnen slapen ( deze 

2 “helden” hoorden 

alleen daar ook van 

alles en ze zagen 

lichtflitsen, dus of ze 

weer terug bij de 

andere mochten 

komen 

liggen…natuurlijk!  

 

 





 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Rangers Januari 2024 

 

We begonnen de eerste keer 

groepdraaien van 2024 met 

wel iets heel leuks. We 

hebben eerst verteld wat 

iedereen in zijn of haar 

vakantie gedaan had en toen 

mocht iedereen raden wat we 

gingen  doen. Uiteindelijk zijn 

we slijm gaan maken 

iedereen zelfs de leiding had 

er plezier in. Dus dit was een 

mooi begin weer. 

 

Op een prachtig winter 

vrijdagavond, hebben we een 

aantal leuke spellen 

gedaan...buiten! Na het 

bouwen van twee hutten 

hebben de Rangers 

vlagverovertje gespeeld. Na 

drie rondes hebben we wat 

kleinere spelletjes gedaan. 

Aan het einde van de avond 

kregen we een bekertje 

warme chocolademelk van de 

Pelikanos! Lekkurrr! Het was 

weer erg gezellig. Tot 

volgende week! 

 

Vrijdag 26 januari: Vandaag 

stonden de spelboekjes op 

het programma, de Rangers 

mochten een getal zeggen en 

hier zat een spel aan 

verbonden, we hebben allerlei 

leuke spellen voorbij zien 

komen bijvoorbeeld; wie ben 

ik, sokken uittrekken van 

elkaar, je eigen sokken 

zoeken en een parcours 

afleggen op tijd. Het was 

weer een zeer geslaagde 

avond. 

 



 

Bikkels Januari 2024 

 

8 januari een nieuw jaar, dus nieuwe kansen voor de Alleskunner. We speelden 

verschillende spellen. Wie haalden de meeste punten? Als je als eerste de opdracht/spel kon 

winnen kreeg je de meeste punten. We sjoelden, tic tac toe met bekerflip. Er werden lollys 

open gemaakt en wie kon het snelste hun lolly in een flesje krijgen, zonder om te bijten maar 

gewoon te sabbelen aan de lolly, geduld werd beloont. Dit duurte wel lang, tussendoor 

werden er nog boodschappen geraden wat de kosten hiervan waren. Sommige hebben al een 

baantje en weten door het vak vullen soms de prijs wel.  

In de gymzaal nog wat actievere spellen, zoals voetbal in goal schieten en memory maar dan 

met rennen. Uiteindelijk kon er maar een de winnaar zijn, maar de punten lagen deze keer 

wel heel erg bij elkaar. Tim had de alleskunner gewonnen en kreeg een lolly.  

 

23 januari een chill avondje, samen een film kijken met wat chips erbij. Ieder een eigen 

bank. De concentratie was op een gegeven moment wel een beetje op, dus nog even naar de 

gymzaal ons uitleven. Iets wat onze jongens soms wel nodig hebben. En zich prima kunnen 

vermaken in de gymzaal.  

 



 

 
 

 

 
 

 
 

 
  
 

Knerten Januari 2024 

 

15 januari deden de Knerten waar ze echt het allerbeste in zijn. Eten (snoepen) en buurten! De 

avonturen van de afgelopen weken, de nieuwtjes, de blunders…alles kwam aan bod! 

 

Ze zijn het nog niet beu en bij gebrek aan ping pong materiaal ( tafeltennis) een roulette avond 

gehouden. Erg gezellig en ook hier weer hoorden we alle nieuwtjes voorbij komen!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op 16 maart gaat niet alleen team Onderhoud aan het klussen bij de 
Bolster. Ook andere van de staf zullen aansluiten om kleine en grote 

onderhoud klussen aan te pakken. 
 

En onderhoud…is een breed begrip! 
 

16 maart is het NL Doet en dat is DE dag waarop we ook opruimen en 

schoonmaken naast reparaties uitvoeren. 
 

De kluslijst zal nog bekend gemaakt gaan worden en ook een “to do lijst” voor de 
andere karwijtjes is in de maak. ( Denk hierbij aan poetsen wat NA de 16e pas 

hoeft, het heeft geen zin om te poetsen waar geklust wordt). 

De lijstjes vragen voor hulp zullen gedeeld worden in de app groepen van de Jong 
Nederland groepen. 

Ook  zal daarbij aangegeven worden hoelang een klus ongeveer in tijd kost. Wie 
wil en (even) tijd heeft kan zich daarna melden om mee te doen  

 



Team onderhoud  Januari 2024  

 

Er is weer werk verzet! Een groot gedeelte van de kerststal is afgebroken en opgeruimd. Een klein 

gedeelte moet nog gedaan worden. Het hout wat we kunnen hergebruiken zal ook weer ingezet 

worden bij de volgende editie. 

 

Daarnaast zijn er voorbereidingen getroffen voor het dak en schilderwerken en begonnen met een 

planning voor NL Doet.  



 

Ook dit jaar organiseren we samen met de Stopnaolden de kindermiddag.  

Fijn dat we andere verenigingen in Diessen kunnen helpen. Iets waar wij ons mee bezig houden, 

kinderen vermaken en programma’s maken. Laat dit maar aan ons over. Zo hebben de 

Stopnaolden zelf ook meer ruimte om andere dingen aan te kunnen pakken.  

De spellen zijn bedacht en in elkaar gezet. Komen jullie ook kijken wat we dit jaar doen? 

Ook dit jaar kunnen we samen met Naoldje op de foto. Deze foto krijg je ook echt mee naar huis. 

Wij hebben er zin in!  

Neem gerust je vriendjes/familie mee.  

Hoe meer mensen hoe meer feest! 

 

 



Kamp 2024 

 

De Minioren zijn nog te jong. De Bikkels hebben een eigen 

kamp. 

Alle andere groepen gaan gezamenlijk op kamp in België dit 

jaar! 

De GRUTto’s, Rangers, Pelikanos en Kiddos hebben via de 

app groepen de vraag gekregen of ze mee willen of niet of 

nog twijfelen. 

 

Waarom deze vraag nu al terwijl de zomervakantie nog niet 

echt in zicht is? 

 

• Er zullen leden zijn die een ID kaart moeten 

aanvragen. Het kamp is in het buitenland. Een ID 

kaart is dan verplicht.  

 

• We moeten ervoor zorgen dat er voldoende 

vrijwilligers meegaan. Als er maar 10 kinderen op 

kamp mee willen vraagt dit wat anders dan dat er 50 

mee willen of meer. De meeste vrijwilligers geven 

een week vakantie “op” om een week als vrijwilliger 

mee te gaan. Dat doen zij met liefde en plezier…maar 

liever niet voor niets. 

 

• De organisatie kan gerichter een kosten overzicht 

maken. Hoeveel komt er binnen ( per kind €70,-). 

Wat gaat er naar “voeding”, wat gaat er naar…etc. 

Aan de hand daarvan kunnen ook programma’s 

aangepast worden. Niet dat we grote dingen van plan 

zijn. Maar hoewel €70,- niet niets is…het is ook zo 

weer op. We proberen het bedrag laag te houden en 

daar zit een strakke planning ook bij.  

 

WIST JE DAT: In de gemeente Hilvarenbeek hebben we 

stichting Leergeld. Deze stichting ondersteund gezinnen 

financieel waar nodig. Ook een week kamp valt onder 

stichting leergeld.  

 

• We merken dat er leden zijn die op elkaar wachten. 

“ga jij mee op kamp, dan ga ik ook..ga jij niet, dan ik 

ook niet”. Als we de vraag pas in mei gaan stellen wie 

mee wil en wie niet..weten we het met een beetje 

pech pas net voor we op kamp gaan ( en nee, dit is 

geen grap! Dit is gebleken in het verleden). Het is 

niet gek dat leden ( en ook ouders) steun bij elkaar 

zoeken ( noem je dat steun?). Hiervoor is nu ook 

meer tijd. 

 

• De organisatie wil inspelen op twijfels en vragen. Dit 

kan door op tijd te bevragen…”Waarom willen 

kinderen wel/ niet”. Wat maakt er dat er twijfels zijn? 

Wat vinden ouders spannend? 

 

Net als vorig jaar willen we weer een informatie moment 

plannen. Vragen kunnen we individueel per app, mail of in 

gesprek beantwoorden. Dit zal ook gebeuren. We merken 

dat soms vragen bij meer ouders leven en dat dan een 

bijeenkomst wel als prettig wordt ervaren. Niet alleen ouders 

van “nieuwe leden” nodigen we uit. Ook ouders van wie hun 

kind(eren) al vaker mee zijn geweest zijn van harte welkom! 

Juist het met elkaar in gesprek gaan, zorgen uiten, tips 

delen maakt het voor iedereen prettig. 

We maken later bekend wanneer dit moment zal zijn.  

 

 

 



Kamp 2024 

 

WIST JE DAT; 

 

• Heb je een (geldige) ID kaart? Kijk het op tijd na! 

 

• We gaan naar de Hoge Rielen is Kasterlee ( echt een kaai gave locatie!) 

 

• Vaak in het voorjaar bij zowel de ACTION als de ALDI kamppeerspullen 

te koop zijn voor een mooie prijs.  

 

Wij raden echter de dikke blauwe luchtbedden sterk af!!  

-Ze zijn te groot/hoog ( nemen veel plek in, kinderen moeten een hoop 

lucht warm zien te krijgen) 

- Ze zijn heel snel lek!  

 

• De Kampwebsite weer een update gaat krijgen en daar heel veel 

informatie op te vinden is. 

 

• Aanmelden voor het kamp via een linkje in de groep app gaat. Dat linkje 

komt wat later dit jaar. Er zal gelijk een betaalverzoek bij komen. Als 

kinderen aangemeld zijn en er is betaald is de aanmelding voltooid. 

 

• Vragen, opmerkingen, tips…alles is welkom!  

 

• Ben jij een ouder die al vaker een of meer kinderen op kamp heeft 

meegegeven en wil jij jou ervaring delen? Graag! Wellicht helpt het 

andere ouders die voor de 1e keer hun kind “meegeven”.  

 

• De 1e kampvergadering soepel verliep, de organisatie al vervoer voor de 

materialen heeft geregeld en zij bezig zijn met een kookstaf 

 

 

 

 

 



 

AGENDA 

 

Deze agenda is nog niet compleet! 

 

10 maart- Maxiorendag 

 

16 maart- NL Doet 

 

13 april- Workshopdag voor de leiding 

 

19 t/m 21 april- Juniorentoernooi ( onder 

voorbehoud) 

 

18 mei- Miniorendag 

 

14 t/m 16 juni Ardennenweekend 

 

15 Juni- Slootjesdag 

 

27-28-29 september Kaderschouw (Landelijk festival 

voor de vrijwilligers) 


